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水安隊水上訓練活動開跑了

救生教練班集訓

捷式矯正班

仰式矯正班

第一梯救生員複訓



2012
月  份

會訊

各級泳訓班開班總教練籌備會

總會志工表揚

競賽組開訓

總會吳思懷秘書長視察大豹溪各站

 龍舟隊訓練前合影
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大豹溪母親節慰勞活動

山中傳奇 青山谷

蜜蜂世界

滿滿溫馨獻給母親

樂源仙境

東眼橋

鴛鴦谷

蟾蜊山谷

東陽橋



龍舟隊下水訓練實況

男女混合組就看我們準備熱身上船

大船入港辛苦了一個小時就等這一味

穿著雨衣也是要划自拍留戀一下

龍舟的方向就靠我們了停槳休息


