中華民國紅十字會總會103年高級急救員訓練課程表
	日期
	星期
	時間
	單元名稱
	內容要點
	時數
	主課教練

	十一月八日
	六
	0830
1430
	緒論
	(1)事故傷害的基本概念。
(2)安全教育的重要性與實施方法。
(3)急救概述。
(4)綜合複習：休克、中毒、過熱與過冷的影響、普通急症、傷患運送
	5
	教練團

	
	
	1430
1630
	人體的構造
	(1)重要性和內容。
(2)人體各大系統的構造、功能與異常徵象。
(3)生命徵象。
	2
	教練團

	
	
	1630
1730
	急救箱及敷料的使用
	(1)急救箱的使用。
(2)簡易消毒法和敷料的使用。
	1
	教練團

	十一月九日
	日
	0830
1030
	包紮
	(1)包紮的目的、種類和注意事項。
(2)包紮法。
	2
	教練團

	
	
	1030
1230
	特殊創傷
	(1)特殊創傷的處理。
(2)特殊部位創傷。
	2
	教練團

	
	
	1330
1730
	心肺復甦術加自動體外電擊去顫器(AED)與人工呼吸及氧氣之使用
	(1)成人、兒童、嬰兒的心肺復甦術。
(2)成人、兒童、嬰兒呼吸道異物哽塞的處理。
(3)自動體外電擊去顫器(AED)之使用。
(4)人工呼吸及氧氣的使用。
	4
	教練團

	十一月十五日
	六
	0830
1130
	特殊骨折
	(1)骨折的種類及急救須知。
(2)各種骨折的症狀及急救處理。
	3
	教練團

	
	
	1130
1430
	交通事故處理
	(1)交通事故的定義、原因和預防。
(2)急救人員對交通事故應有的認識及現場的處理。
(3)急救人員對交通事故傷者的處理及移出車外的方法。
	2
	教練團

	
	
	1430
1530
	綜合討論與複習
	
	1
	教練團

	
	
	1530
1730
	測驗
	學科及術科測驗。
	2
	教練團


